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Al termine dell’Unità, è tempo di riflettere sul lavoro che hai svolto, per assumerne via via 
consapevolezza. Ciò ti consentirà di conoscerti sempre meglio e di modificare eventuali 
atteggiamenti che limitano i tuoi risultati. Compila, quindi, la tabella dopo averla accuratamente letta.

TIRA LE SOMME
Tenendo conto di quanto hai segnalato sopra, racconta in un breve testo il tuo lavoro, 
seguendo la scaletta proposta.

1.	 Presenta il lavoro svolto.
2.	 Elenca le attività affrontate.
3.	 Spiega il tuo ruolo nella classe o nel gruppo.
4.	 Specifica le eventuali difficoltà incontrate e/o le qualità positive del lavoro svolto, eventuali 

nuove abilità acquisite o interessi sollecitati.
5.	 Esprimi le tue preferenze circa la modalità di lavoro (individuale, di coppia, di gruppo...)

VALUTA IL TUO LAVORO
Quanto sei soddisfatto del risultato complessivo del tuo lavoro? 

 tantissimo  molto  abbastanza  poco 

Se ritieni di aver svolto un lavoro apprezzabile, inseriscilo nel tuo portfolio

Autonomia Si
Quasi 
sempre

A  
volte

No

A casa ho usato i materiali in modo autonomo

Ho capito le informazioni ascoltate e lette

Ho capito le consegne scritte

Ho svolto da solo i lavori assegnati

A scuola ho saputo lavorare in modo autonomo

Partecipazione  -  relazione

Nel gruppo o in coppia ho collaborato 
attivamente con i compagni

Responsabilità  -  consapevolezza  -  flessibilità
In classe ho dato il mio contributo al lavoro

Ho saputo esporre il lavoro svolto


