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unità 12 Poligoni e circonferenza

quella dell’area del triangolo. Questo aiuta a ricordarla, anche se bisogna fare attenzio-
ne: il settore non è un triangolo.

 ✓ Il Collega… menti a pag. 261 sulla pista di atletica ha alcuni spunti ulteriori. Il 
primo è che si può accennare al fatto che la misura fornita nel regolamento per 
determinare le dimensioni di ogni pedana non è quella dell’arco bensì quella del-
la corda. Per calcolare esattamente l’angolo sarebbe necessaria la trigonometria, 
una branca della matematica che i ragazzi studieranno alla scuola secondaria di 
secondo grado (per esempio nel caso del getto del peso l’angolo esatto sarebbe 

dato da  arcsen (  7,5 ____ 
25

  )  ≃ 34,92° ). Per angoli piccoli come quelli in questione, co-
munque la lunghezza della corda è molto simile a quella dell’arco e usare l’una al 
posto dell’altra è un’approssimazione accettabile. 
Il secondo spunto consiste nel cogliere l’occasione per un’osservazione che non 
ha trovato spazio nel libro ma che offre un interessante collegamento con scienze 
motorie. Nelle gare in cui viene percorso un tratto in curva, per esempio i 200 m, si 
tiene conto delle differenze di lunghezza delle corsie. Volendo si può condurre un 
lavoro di approfondimento sul décalage, cioè sulle differenze dei punti di partenza 
delle varie corsie.

Recupero e consolidamento

La distanza di una corda dal centro può presentare problemi sia per il disegno (ripren-
diamo le tecniche per il disegno delle perpendicolari a mano libera) sia per il calcolo con 
il teorema di Pitagora: a volte la difficoltà è dovuta semplicemente al disegno del raggio 
in una posizione casuale invece che in una utile.

Riconoscere l’arco sui cui insistono angoli al centro o alla circonferenza a molti alunni 
sembra banale, mentre per altri costituisce un ostacolo. Con molti disegni cerchiamo di 
fissare l’idea in modo che diventi intuitiva per tutti.

Anche qui torniamo sul problema di calcolare angoli incogniti cercando di guidare so-
prattutto al riconoscimento delle informazioni implicite.

La proporzionalità tra archi e angoli al centro e settori circolari viene ancora una volta ri-
percorsa in dettaglio evidenziando il ruolo della proporzione e degli elementi da inserirvi.

Poligoni e circonferenza

In questa Unità si tirano le fila di quanto imparato sulle circonferenze e sui poligoni, re-
golari e no e, in particolar modo, gli esercizi richiedono di mettere in campo competenze 
diverse, acquisite in varie Unità.

Il punto di arrivo sono le relazioni tra poligoni regolari inscritti e circoscritti a una stessa 
circonferenza, dove entra in gioco anche il calcolo letterale.
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Sezione 4 Circonferenza e cerchio

 ✓ Al termine di questo paragrafo ci sono molti esercizi, tutti diversi fra loro, in cui si 
richiede di volta in volta di calcolare lati, apotemi, aree di poligoni inscritti e circo-
scritti, senza utilizzare la formula per il calcolo dell’area di un poligono circoscrivi-
bile che sarà spiegata nel paragrafo 6.

5. Poligoni regolari

Per i poligoni regolari in generale (non solo per i tre trattati qui: triangolo, quadrato ed esa-
gono) viene spesso proposto sui libri di testo (addirittura per la scuola primaria!) il cosid-
detto numero fisso, che rappresenta il rapporto tra le lunghezze dell’apotema e del lato. 
Abbiamo deciso di non introdurre questo argomento perché il numero fisso può essere 

calcolato solo con la trigonometria ( n =   1 _______ 
2tan (  α )     , dove  α  è l’angolo formato da un apo-

tema e da un raggio consecutivi del poligono). Fornirlo come numero “magico”, senza 
poterlo spiegare, ci pare fuori dall’impostazione di questo testo che mira a far capire le 
idee della matematica. Inoltre bisogna ricordare che si tratta quasi sempre di un numero 
irrazionale, mentre i testi che lo presentano ne forniscono solo un valore approssimato.

Viceversa per triangoli, quadrati ed esagoni regolari il rapporto tra le misure di apotema 
e raggio non va imparato a memoria, ma ricavato dal ragionamento. Usando i triangoli 
rettangoli speciali (45°-45°-90° e 30°-60°-90°) si possono poi trovare tutte le misure 
a partire, per esempio, da quella del lato.

 ✓ La scoperta delle regole sui rapporti tra le varie misure di triangoli, quadrato ed 
esagono, può essere lasciata a esercizi esplorativi guidati (vedi es. 241 a pag. 313 
per il quadrato, 243 e 245 per il triangolo equilatero e 247 per l’esagono regolare). 

 ✓ Come i tre esercizi appena citati, anche quelli con le tabelle come il 242 a 
pag. 313, 244 a pag. 314 e 248 a pag. 314, possono essere anticipati o svolti al 
posto delle spiegazioni teoriche. Per ciascuno dei tre poligoni regolari “facili” si 
parte dall’osservazione della figura e delle proprietà. Poi si richiede, in base alle 
relazioni fra le lunghezze, di compilare una tabella di valori. Svolgendo queste at-
tività con GeoGebra, si dovrebbe evidenziare che le misure sono tutte collegate e 
che cambiandone una le altre sono immediatamente determinate. 

 ✓ Infine gli esercizi 8, 10 e 12 a pagg. 330-331 con Excel approfondiscono questo 
legame facendolo passare attraverso le formule: il foglio di calcolo è ideale per 
avvicinare all’idea di formula algebrica che vale per tutti i valori numerici che si 
possono sostituire alle lettere.

 ✓ Per la maggior parte dei ragazzi è intuitivo disegnare incentro e circocentro come 
facciamo negli esercizi 222 e 223 a pag. 312, quindi ci possono arrivare da soli. 
Piuttosto, il problema è che tendono a usare l’intersezione delle diagonali anche 
quando non è possibile. Bisogna far capire che quella dei poligoni regolari (e di 
pochi altri casi quali, per esempio, rettangolo e rombo) è un’eccezione.

 ✓ Notiamo di passaggio che in GeoGebra esiste anche il comando “Punto medio o 
centro” che cliccando su un poligono ne restituisce (un) centro. Possiamo chiedere 
ai ragazzi di determinare di quale centro si tratta (scopriranno che è il baricentro).
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