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Basilicata o Lucania?

Come si chiamano gli abitanti della 
Basilicata? Chi abita al di fuori di questa 
regione o la conosce ancora poco potrà 
rispondere “basilicatese”, senza sbagliare. 
È molto più comune, però, chiamare gli 
abitanti della Basilicata, così come tutto 
ciò che riguarda questa splendida regione, 
“lucani”. Perché? Chi sono i lucani e, 
soprattutto, che cos’è la Lucania?

La Lucania corrisponde a una regione 
storica, con confini differenti rispetto a 
quelli dell’attuale Basilicata (comprendenti 
anche parte della Campania e della 
Calabria), che, dal V secolo a.C., ospitò 
l’antica popolazione italica dei Lucani. 

Il nome Lucania designò a lungo la regione. 
Sotto il dominio bizantino, tra il X e l’XI 
secolo, quest’area fu contraddistinta 
con il nome di thema (cioè provincia 
amministrativa) Lucania.  Il nome Basilicata 
fu attribuito a questo territorio intorno 
al XII secolo (da Basilikos, termine con il 
quale venivano chiamati i governanti 
bizantini) e continuò a essere definita 
tale quando divenne Giustizierato di 
Basilicata, tra XIII e XIV secolo, sotto le 
dominazioni normanna, sveva e angioina. 
Nei secoli successivi, la regione, come il 
restante territorio dell’Italia meridionale, 
subì le dominazioni aragonese, spagnola, 
napoleonica e borbonica e continuò a 
essere indicata come Basilicata. 

Campi	di	grano	a	Genzano di Lucania.
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Fu durante il ventennio fascista, tra il 1922 
e il 1943, che alla Basilicata fu attribuito 
ufficialmente l’antico nome di Lucania. 
Questa regione divenne terra di confino, 
un luogo cioè in cui venivano esiliati gli 
oppositori politici, costretti a vivere in 
luoghi isolati, lontani dalla propria casa, 
come racconta Carlo Levi nel suo romanzo 
autobiografico, Cristo si è fermato a Eboli, del 
1945.

Il nome Basilicata tornò a designare la 
regione il 1° gennaio del 1948, quando 
entrò in vigore la Costituzione Italiana, 
che istituiva le venti regioni, alle quali, 
con una legge del 1970, furono poi affidati 
determinati poteri amministrativi. 

Dal secondo dopoguerra, quindi, questa 
regione si chiama ufficialmente Basilicata, 
ma la sua lunga e affascinante storia è 
legata al nome Lucania e ancora oggi i suoi 
abitanti vengono riconosciuti come lucani.

Prova tu!

	 Dopo	aver	letto	il	testo,	dividetevi	in	gruppi.	Ciascun	gruppo	approfondirà	un	aspetto	riguardante	la	
Lucania,	rispondendo	a	una	delle	domande	seguenti	con	l’aiuto	di	una	breve	ricerca	sul	Web.

1.	 Quale	antica	popolazione	abitava	la	Lucania,	prima	dei	Lucani?
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2.	 Qual	è	l’etimologia,	cioè	da	quale	parola	ha	origine,	il	nome	Lucania?	Quali	sono	le	ipotesi	in	merito?
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3.	 Quali	erano	i	confini	dell’antica	Lucania?	Cercate	sul	Web	una	carta	di	questa	antica	regione.
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4.	 Quali	toponimi	oggi	ricordano	ancora	il	nome	della	Lucania?	Consultate	una	carta	dell’Italia	meridionale,	sul	
vostro	atlante	oppure	sul	Web,	e	verificate	dove	si	trovano	questi	luoghi:	Vallo	della	Lucania,	Muro	Lucano,	
Albano	di	Lucania,	Atena	Lucana,	Genzano	di	Lucania,	Savoia	di	Lucania,	Oliveto	Lucano,	Oppido	Lucano,	
San	Giorgio	Lucano,	San	Severino	Lucano,	Satriano	di	Lucania.	In	quali	province	si	trovano?	Sono	tutte	
province	della	Basilicata?	Perché,	secondo	voi?
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