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La popolazione italiana oggi

La popolazione italiana oggi
Una piramide delle età fornisce una fotografia fedele della composizione di una 
popolazione e ci permette di capire anche molte cose sulle vicende storiche, economiche e 
sociali che interessano un Paese.

Ad esempio, osservando la piramide delle età dell’Italia del 1970 si può osservare che c’è 
un restringimento in corrispondenza della fascia d’età 50-54, cioè quella dei nati all’epoca 
della Prima guerra mondiale, evento che causò un ovvio calo delle nascite. Allo stesso 
modo, è visibile un altro restringimento nella fascia d’età 25-29, cioè in nati nel periodo 
della Seconda guerra mondiale. 

Sempre osservando questa piramide, si può notare come la base sia piuttosto ampia, 
perché a metà degli anni ’60, con la forte ripresa economica, il cosiddetto boom economico, 
ci fu un incremento delle nascite. Al contrario, la punta della piramide appare piuttosto 
sottile, perché la parte di popolazione che raggiungeva un’età avanzata era inferiore 
rispetto ad oggi.

Immagine presa da https://www.populationpyramid.net/it/italia/1970/
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Qual è invece la piramide italiana delle età oggi? La sua struttura è molto diversa 
rispetto a quella di cinquant’anni fa. La base è molto più stretta, a testimonianza di un 
calo demografico degli ultimi decenni, e vi è una più larga percentuale di persone che 
occupano le fasce “alte” della piramide. La parte più larga, inoltre, appare quella tra i 45 e i 
55 anni, i nati cioè in un periodo di crescita economica e di incremento demografico.

Immagine presa da https://www.populationpyramid.net/it/italia/2020/

Prova tu!

	 Divisi	in	piccoli	gruppi,	rispondete	alle	seguenti	domande.	

1.	 Osservate	con	attenzione	la	piramide	del	2020.	Che	cosa	indica	il	fatto	che	la	base	sia	stretta?	Che	cosa	
indica	invece	l’ampiezza	delle	fasce	più	alte,	che	corrispondono	alla	popolazione	anziana?

2.	 Visitate	ora	il	sito	https://www.populationpyramid.net/.	Selezionando	il	Paese	e	l’anno,	verificate	qual	è	
la	situazione	demografica	prevista	per	i	prossimi	anni	(il	sito	propone	una	stima	addirittura	fino	al	2100).	
La	popolazione,	secondo	queste	previsioni,	sarà	più	vecchia	o	più	giovane?	Vi	sarà	un	incremento	o	un	
decremento	complessivo?	Come	si	può	spiegare	questa	previsione,	secondo	voi?	
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