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Le grandi pianure dell’Est europeo

I grandi spazi dell’Est europeo
Dal punto di vista morfologico, i territori dell’Europa orientale costituiscono un’enorme 
pianura orientata in direzione nord-ovest / sud-est e inframmezzata da varie catene 
montuose come i Monti Metalliferi, i Tatra e i Carpazi e delimitata a est dagli Urali, che 
segnano il confine della Russia europea. Si tratta di grandi spazi, per lo più erbosi, con 
una densità relativamente bassa di popolazione e molti impianti industriali affiancati da 
territori destinati all’allevamento. Passiamo ora in rassegna questi territori. 

Le pianure dell’Est, la parte centro-settentrionale
Nelle Fiandre (tra Francia, Belgio e Paesi 
Bassi) ha inizio il Bassopiano Germanico, 
che si estende senza interruzione verso 
est, congiungendosi con il Bassopiano 
Sarmatico, la grande pianura russa, che 
raggiunge una larghezza di circa 3000 km. 
Esso comprende anche i territori delle 
repubbliche baltiche (Estonia, Lettonia e 
Lituania), della Bielorussia e dell’Ucraina 
e prende il nome dalle antiche tribù dei 
Sarmati, che la abitavano. Si tratta della 

più antica formazione geologica in Europa, 
risalente a centinaia di milioni di anni fa e 
resa un altopiano pianeggiante dall’azione 
prolungata degli agenti atmosferici e dei 
ghiacciai, che nel corso delle glaciazioni 
hanno spianato i rilievi e riempito di detriti 
le depressioni. Ad lati, soprattutto verso 
i fiumi, si trovano alcuni rilievi, come 
quelli lungo il Don e il Volga. Si tratta di 
zone molto fertili, particolarmente adatte 
all’agricoltura. 

Il Bassopiano Sarmatico.
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Prova tu!

 Con l’aiuto del tuo Atlante, 
cerca una località presente nel 
Bassopiano Germanico, nel 
Bassopiano Sarmatico oppure 
nella Grande Pianura Ungherese. 
Inserisci la località scelta in Google 
Earth o Google Maps. Imposta 
la visualizzazione satellitare 
per verificare qual è l’aspetto di 
quest’area dall’alto. 

 Poi utilizza la funzione di Google 
Street View per esplorare i 
paesaggi di questa regione. Scrivi 
poi un breve testo in cui riporti 
quanto hai osservato: quali località 
hai attraversato? Erano città o 
piccoli paesini? Qual è il tipo di 
vegetazione presente? La pianura 
che hai esplorato è intervallata 
da colline o è un’enorme distesa 
piatta? 

Le pianure dell’Est, 
la parte centro-settentrionale 
Al centro e al sud della parte orientale 
dell’Europa si estende la Grande Pianura 
Ungherese (AlfÖld), fra il Danubio ed i 
Carpazi, detta anche Pianura Pannonica, 
dall’antico nome del territorio occupato 
dalle province romane della Pannonia. 
L’AlfÖld occupa una superficie di circa 
100.000 km2 nel territorio di Ungheria, 
Slovacchia, Ucraina, Romania, Serbia e 
Croazia. 

Bassopiano pannonico.

Vi si distinguono varie zone diverse: 
in Ungheria si trova la cosiddetta 
Mesopotamia ungherese, fra i fiumi Danubio 
e Tibisco, completamente pianeggiante e 
prevalentemente sabbiosa, occupata da 
vaste coltivazioni; a est del Tibisco si trova 
la puszta, di cui ci siamo già occupati in un 
approfondimento a cui rimandiamo. 
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